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Место и роль учебной программы

Рабочая программа составлена  на основе Федерального государственного стандарта, Примерной программы основного общего образования по биологии и Программы курса «Человек и его здоровье» для 8 класса авторов Д.В.Колесова, Р.Д. Маша из сборника (Природоведение. Биология. Человек) отражающей  содержание примерной программы с дополнениями, не превышающими требования к уровню подготовки обучающихся.
 Согласно действующему  Базисному плану рабочая программа рассчитана на 70 часов учебного времени (2 часа в неделю).
В рабочей программе нашли отражение  цели и задачи обучения биологии на ступени основного общего образования, изложенные в пояснительной записке к Примерной программе по биологии. В ней также заложены  возможности предусмотренного стандартом формирования  у обучающихся  общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 
Цели и задачи дисциплины
-   освоение знаний  о человеке как биосоциальном существе;
-  овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за состоянием собственного организма;
- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за собственным организмом, работы с различными источниками информации;
-  воспитание позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей;
-  использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.
Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны  с преемственностью  целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутрипредметных, а также с возрастными особенностями развития учащихся. 
Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой. Часть их может быть выполнена в классе, часть задана на дом. Лабораторные и практические работы являются этапами комбинированных уроков и могут оцениваться по усмотрению учителя. Изучению состояния своего организма и его здоровья служит ряд самонаблюдений.
Особое внимание уделяется познавательной активности  учащихся, их мотивированности к самостоятельной учебной работе. В связи с этим при организации учебно-познавательной  деятельности предполагается работа с тетрадью  с печатной основой: 


Требования к уровню подготовки учащихся, обучающихся по данной программе:
В результате изучения биологии ученик должен:
Знать/ понимать
· сущность биологических процессов:
- обмен веществ и энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция жизнедеятельности организма;
- особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;
Уметь
· объяснять:
- роль различных организмов в жизни человека, родство человека  с млекопитающими животными, место и роль человека в природе, взаимосвязи человека и окружающей среды, зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды, проявления иммунитета у человека, роль гормонов и витаминов в организме;
·  изучать биологические объекты и процессы:
- ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов, рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;
· распознавать и описывать:
- на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека;
· проводить самостоятельный поиск биологической информации:
- находить в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов, в различных источниках необходимую информацию ( в том числе с использованием информационных технологий);
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и в повседневной жизни
- соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых бактериями, животными, грибами и вирусами; травматизма, стрессов, ВИЧ- инфекции, вредных привычек ( курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
- оказание первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, укусах животных, при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего;
- рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;
- проведения наблюдений за состоянием собственного организма.


















